
ANAMNESEBOGEN

B i t t e  b e a c h t e ,  d a s s  b e i  n i c h t  k o r r e k t e n  o d e r
f e h l e r h a f t e n  A n g a b e n  e i n e  g e n a u e

B e r e c h n u n g / E m p f e h l u n g ,  n i c h t  m ö g l i c h  i s t .

Du kannst den Anamnesebogen in diesem PDF-Dokument ausfüllen, und abspeichern. Bitte
teste vorher ob es klappt. Zum ausfüllen benötigst Du Adobe Acrobat auf Deinem PC oder
Laptop. 
Sollte Dir eine Bearbeitung per Hand lieber sein, ist auch das möglich. Sende mir den Bogen
dann bitte eingescannt per E-Mail zurück.

Sende mir bitte zusätzlich drei Bilder von Deinem Hund:
von vorne
stehend von der Seite
stehend von oben



Vor- und Nachname:

Straße & Hausnummer:

PLZ & Wohnort:

E-Mail Adresse:

Tel. Nr. für Rückfragen:

ANGABEN ZUM BESITZER

ANGABEN ZUM HUND

Name:

Rasse:

Kastriert?

Geschlecht:

Gewicht Eltern:

Ja

Weiblich

KG (Vater)

Alter:

Geburtsdatum:

Ist-Gewicht: KG Soll-Gewicht:

Bei Welpen erwartetes Endgewicht: KG

Jahre

Männlich

Nein

KG

KG (Mutter)
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AKTIVITÄT & HALTUNG

Täglicher Auslauf: Stunden

Sportliche Aktivitäten:

Mehrhundehaushalt?

Temperament Deines Hundes (aktueller Zustand:

ruhig/ausgeglichen

lebhaft

unruhig/nervös/gestresst

hyperaktiv

ängstlich/unsicher

aggressiv

Besucht Dein Hund eine Hundetagesstätte?

Ja Nein

Ja Nein

Wenn ja, wie häufig?

GEWICHTSZUSTAND

untergewichtig idealgewichtig übergewichtig

Rippen gut fühlbar Rippen schwer fühlbar/ nicht fühlbar

In letzter Zeit:

Gewichtsverlust Gewichtszunahme hält Gewicht
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WASSERAUFNAHME

extrem häufigviel wenig selten

Aus welchem Material besteht der Napf:

APPETIT

sehr wählerisch/mäkeligsehr gut/konstant

wechselhaft

Wie ist der Appetit Deines Hundes? (Mehrfachnennungen möglich)

sehr stark (ständig hungrig)

vermindert
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ÜBERMÄSSIGER APPETIT

sucht draußen nach Futter extremes Betteln

stiehlt Essen im Haushalt frisst Kot (z.B. von Hunden, Pferde, Wildtieren)

Verändert sich der Appetit bei Stress oder Aufregung?

Ja Nein Manchmal



FUTTERVERWEIGERUNG

Keine

häufig/länger anhaltend

Gelegentlich Regelmäßig
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Wie äußert sich die Futterverweigerung?

zeigt kein Interesse am Futter

zeigt Interesse, frisst aber nicht

verweigert nur bestimmte Futtermittel

frisst nur besonders Schmackhaftes (Leckerlis/Kauartikel)

Wann tritt die Futterverweigerung überwiegend auf?

morgens abends unabhängig von der Tageszeit

Längste Phase ohne Futteraufnahme:

< 24 Std. 1-2 Tage länger als zwei Tage

Seit wann besteht die Futterverweigerung?

< 4 Wochen 1-6 Monate länger

FRESSVERHALTEN

schlingt, frisst sehr hastig

frisst langsam, zögerlich

sehr wählerisch, sortiert aus

frisst nur mit Hilfen z.B. Appetizer, Handfütterung

normal



ANDERE AUFFÄLLIGKEITEN

Vermehrtes Gras oder Erde Fressen

Maulgeruch Blähungen

Übelkeit/Schmatzen

Bauchgeräusche
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Die Auffälligkeiten treten auf:

häufig dauerhaft

selten regelmäßig

Erbricht Dein Hund vermehrt?

nach StressNein Nüchtern nach dem Fressen

Weitere Auffälligkeiten wenn vorhanden:

Welche der oben genannten Auffälligkeiten belastet euch aktuell am meisten?



VERDAUUNG

Wie häufig setzt Dein Hund Kot ab?

Kotkonsistenz:

fest weich breiig wässrig wechselnd

Auffällige Tageszeiten (falls zutreffend):

Tagesverlauf:

überwiegend normaler Kot plötzlicher Durchfall

wechselnder Kotkonsistenz am selben Tag

Auffälligkeiten im Kot:

Schleim Blut unverdaute Nahrungsbestandteile

Schleim insbesondere nach Stress?

Ja Nein Manchmal
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Tritt Durchfall situationsbedingt auf? 

Ja Nein Manchmal

In welchen Situationen tritt Durchfall auf?

Seit wann bestehen die Verdauungsauffäll igkeiten?

< 4 Wochen 1-6 Monate länger als 6 Monate

mal täglich



FELLBESCHAFFENHEIT

unauffällig/glänzend stumpf/glanzlos schuppig
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fettig

Fellverlust : normal vermehrt

Nein gelentlich

stark saisonal

Juckreiz: regelmäßig stark

trocken

Betroffene Stellen:

ALLERGIE/UNVERTRÄGLICHKEIT

Tierärztlich diagnostizierte Allergie:

Ja Nein

Grundlage der Einschätzung
(Mehrfachnennung möglich):

Ausschlussdiät tierärztlicher Test

Bioresonanzanalyse

online Allergietest (z.B. Vetevo)

Wenn ja, welche:

Bekannte oder vermutete Unverträglichkeit:

Wenn ja, welche:

eigene Beobachtung

Gab oder gibt es wiederkehrende Ohrenentzündungen?

Ja Nein Wenn ja: Gelegentlich regelmäßig



Welche,falls zutreffend:

GESUNDHEIT

Chronische Erkrankungen bekannt? Ja Nein
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Akute Erkrankungen in den letzten 6 Monaten? Ja Nein

Welche,falls zutreffend:

Bisherige/aktuelle Behandlungen & eingesetzte Präparate
(Naturheilkundlich & Schulmedizinisch)

Medikament/
Präparat

Art der
Behandlung 
(schulmedizinisch,
naturheilkundlich)

Einnahmedauer
Behandlungserfolg
(gut,teilweise, kein
Effekt, unklar)

Reaktion
(Unverträglichkeit,
Durchfall,
Sodbrennen etc.)



Wie oft wird der Hund geimpft?

letzte Impfung am:

regelmäßig unregelmäßig nicht geimpft

IMMUNSTATUS & PROPHYLAXE
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Präparat (falls bekannt):

Floh-/Zeckenschutz

regelmäßig gelegentlich nicht angewendet

Wie oft wird Dein Hund entwurmt?

regelmäßig nach Bedarf selten/nie

letzte Entwurmung:

Wurden immunmodulierende Medikamente gegeben?

Apoquel Cytopoint Kortison Atopica

Nein Ja

Anderes:

Zeitpunkt:

aktuell früher aktuell & früher

Anwendungsdauer:

kurzfristig (Tage/Wochen) längerfristig (Monate)

unklar



Welches Futtermittel 
(Futtermittel, Produkt, Komponente)

g/Tag

g/Tag

g/Tag

g/Tag

g/Tag

g/Tag

g/Tag

g/Tag

Bitte bei Fertigfutter den genauen Produkt- und Firmennamen angeben. Alternativ kann ein Produktlink
angegeben werden.

AKTUELLE FÜTTERUNG

selbstgekocht

Barf (Rohfütterung)

Trockenfutter

Vegetarisch/Vegan

Nassfutter

Teilbarf (Barf mit Fertigfutter)

Fertigbarf

Solltest Du eine Barf- oder Kochration füttern, kannst Du die
Komponenten in den Wochenplan auf der kommenden Seite
übertragen. 
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Wichtiger Hinweis zur Mengenangabe:
 • Bitte beim Fleisch den Fettgehalt angeben (z. B. 10 %, 20 %).
 • Kohlenhydrate (z. B. Reis, Kartoffeln) bitte im Rohzustand angeben.
Gekochte Mengen weichen deutlich vom Rohgewicht ab.



Z U S Ä T Z E / Ö L E  E T C

M O N T A G

D O N N E R S T A G S A M S T A G

D I E N S T A G M I T T W O C H

F R E I T A G

Futterplan/ 
derzeitige Fütterung

S O N N T A G

Wenn Du verschiedene Proteinquellen fütterst bitte
unbedingt angeben. 
Auf der nächsten Seite findest Du ausreichend Platz für
Herstellerangaben etc. 
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Um mir ein genaues Bild der derzeitigen Fütterung machen zu können, benötige ich die
Bezugsquellen bzw. Herstellerangaben der BARF-Komponenten sowie der Zusätze und
Öle.
Da es zwischen den einzelnen Herstellern teils erhebliche Unterschiede gibt, bitte ich dich,
auch den Fettgehalt von Fleisch und Fett genau anzugeben.
Diese Angaben sind notwendig für die Rationsüberprüfung und die Berechnung der
bisherigen Energieversorgung.
Bitte trage außerdem die genauen Mengen der Zusätze und Öle ein.

HERSTELLERANGABEN

Bekommt Dein Hund Kauartikel oder Leckerlis?
 Bitte möglichst genaue Angaben machen (z. B. Rinderkopfhaut, Kaukäse, Lammleckerlis) und

Bezugsquelle / Hersteller angeben.

g/Woche

KAUARTIKEL/LECKERLIS
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ANGABEN ZUM
WUNSCHPLAN

NeinJa

Welche Fleischsorten sollen bevorzugt gefüttert werden?

Darf der Rationsplan Milchprodukte (z.B. Hüttenkäse,
Quark) enthalten?

Darf der Rationsplan Kohlenhydrate (z.B. Reis, Hirse)
enthalten?

Ja Nein

Wie möchtest Du ergänzen? (Nur bei Barf/Kochen/Reinfleischdose)

So einfach wie möglich, über ein Komplettsupplement

So natürlich wie möglich, über Einzelsupplemente

Wo möchtest Du das Fleisch kaufen? Regional? Online? Wenn online, welcher Barfshop?
Bitte namentlich nennen (z.b Elbe Elster, Barfgold, Barfers Wellfood):

Roh Gekocht Nassfutter

Trockenfutter Vegetarisch Vegan

Reinfleischdose
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Die Verantwortung, Aufsicht und das Risiko der Fütterung obliegt dem Tierhalter. Die
Informationen stellen keine medizinischen Ratschläge dar und ersetzen keine medizinische
Diagnose, Beratung und Behandlung durch einen Tierarzt. Weiter sollte eine Anpassung
der Ernährung immer nur in Absprache mit dem behandelnden Tierarzt erfolgen und nie in
Eigenregie. Die Ernährungsanpassung darf nur im Einklang mit der vom Tierarzt
vorgeschriebenen Medikation und Therapieempfehlung erfolgen. Trotz größter Sorgfalt
kann keine Gewähr für Richtigkeit und Vollständigkeit der Informationen übernommen
werden. Der Erfolg der Ernährungsberatung hängt im Wesentlichen von der Mitarbeit und
Umsetzung der Vorgaben durch den Kunden ab und kann nicht garantiert werden. Ganz
speziell wird hier auf Knochenfütterung von Hunden hingewiesen und deren folgen bei
unsachgemäßer Gabe. Die Beraterin übernimmt hier keine Haftung.

Bei dem in Auftrag gegebenen Ernährungsplan handelt es sich um eine Futterempfehlung,
beruhend auf den Angaben des Tierhalters und Absprachen mit dem Tierhalter. Die
individuell beauftragten Futterpläne basieren auf aktuellen Informationen
ernährungswissenschaftlicher Erkenntnisse. Für das Zustandekommen eines Vertrages
müssen die ersten sechs Punkte akzeptiert werden.

Möchtest Du das ich vor dem Ablauf der gesetzlichen Widerrufsfrist mit dem
Erstellen Deines Plans beginne, musst Du hierfür bitte ebenfalls Dein Einverständnis
geben. 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

HeideNapf
Inh. Nadine Schnakenbeck 
Am Sportplatz 3
21357 Barum
Tel: 0176/22571149
E-Mail: info@heidenapf.de
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Ich bestelle hiermit verbindlich eine Dienstleistung und bin damit
einverstanden, dass mir die anfallenden Kosten vorab in Rechnung gestellt
werden. Diese Kosten decken die Zeit und das Fachwissen ab, dass für die
gründliche Bewertung und die Erstellung einer individuellen
Fütterungssempfehlung/Berechnung erforderlich ist. Die Dienstleistung wird
nach Bezahlung der Rechnung erstellt. Bitte habe Verständnis dafür, dass eine
Planerstellung je nach aktueller Auftragslage auch mal 2-3 Wochen dauern
kann. 

Ich versichere, dass ich den Anamnesebogen gewissenhaft ausgefüllt habe und         
alle Angaben vollständig sind. Mir ist bewusst, dass Du nur dann einen individuell auf meinen
Hund abgestimmten Plan erstellen kann.                         

Ich stimme der Kontaktaufnahme in telefonischer und schriftlicher Form zu, sowie der
Speicherung meiner Daten zum Zwecke der Beratung (Datenschutzerklärung wurde mir
ausgehändigt) Ich bestätige dies nachstehend mit meiner Unterschrift!   
Ja                                 Nein    

Ich habe die allgemeinen Informationen gelesen und stimme diesen zu. 

Ich habe die AGBs gelesen und stimme diesen zu.

Ort, Datum: Unterschrift: 
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Ich stimme ausdrücklich zu, dass HeideNapf vor Ablauf der Widerrufsfrist mit der
Ausführung der beauftragten Dienstleistung beginnt.

Ich erlaube Dir Fotos von meinem Tier, Krankengeschichte, Befunde und Verlaufskontrollen
für Facebook und Instagram Posts zu nutzen. (Hierzu werden keine Daten des/der BesitzerIn
veröffentlicht) 

Mir ist bekannt, dass ich mein Widerrufsrecht bei vollständiger Vertragserfüllung verliere.



Datum, Unterschrift: 

Die Firma Heidenapf- Ernährungsberatung für Hunde hat weder genaue Kenntnis, 
noch Einfluss auf die Datenverarbeitung durch die WhatsApp, Ireland Limited.

Mir ist bewusst, dass ich diese Einwilligung jederzeit ohne Angabe von Gründen für die
Zukunft widerrufen kann, indem ich Nadine Schnakenbeck, Heidenapf postalisch: 
Am Sportplatz 3, 21357 Barum, oder per E-Mail: info@heidenapf.de meinen Widerruf der
Einwilligung in die Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten mitteile.

Weitere Informationen enthält die Datenschutzrichtlinie von WhatsApp
(https://www.whatsapp.com/legal/priacy-policy-eea)

Mir ist bewusst, dass WhatsApp Limited personenbezogene Daten (insbesondere
Metadaten der Kommunikation) erhält, die auch auf Servern in Staaten außerhalb der EU
(z.B. USA) verarbeitet werden. Die erhobenen Daten gibt WhatsApp zudem an andere
Unternehmen innerhalb und außerhalb der Meta- Unternehmensgruppe weiter.

Ich willige ein, dass Nadine Schnakenbeck als Heidenapf - Hundeernährungsberatung
meine personenbezogenen Daten (z.B. Name, Telefonnummer, E-Mail Adresse, Anschrift,
Kundennummer) zur Kommunikation bezüglich Benachrichtigung, oder zur Beantwortung
von Rückfragen über Hundeernährung unter des Instant -Messaging-Dienstes “WhatsApp”
der WhatsApp Ireland Limited, 4 Grand Canal Harbour, Dublin 2, Irland, verarbeitet.

Name:

DATENSCHUTZRECHTLICHE EINWILLIGUNGSERKLÄRUNG 
FÜR DIE KOMMUNIKATION ÜBER WHATSAPP

HeideNapf
Inh. Nadine Schnakenbeck 
Am Sportplatz 3
21357 Barum
Tel: 0176/22571149
E-Mail: info@heidenapf.de

© Copyright 2024: HeideNapf - Nadine Schnakenbeck


